
第１０６号 令和８年６月

だより
本格的な暑さが早くもやってきましたね。猛暑にとどまらず酷暑の表現も出てきて、

外遊びが難しい日が増えてきました。おうち遊びがしんどくなってしまったときは

ぜひぐるりんへ！こどもはわくわく！大人はホッとできるよう楽しいおもちゃや遊びを

用意しています。

６.７月

ぐるりんからのおしらせ

あそぼうデー

今年度もみどりのこども館のおまつりを行います。
ウィズ～ハビット～ぐるりんの間を行き来しながら
さまざまなイベントに参加できます。
パンの販売や飲食コーナーもありますよ。

※当日はぐるりん入口からは入れませんのでご注意ください。

※ぐるりんのランチタイムはお休みしますが、休憩スペースが

利用できますのでそちらをご利用ください。

みどりのこども館

夏野菜 成長中！
４月にひろばの子どもたちと植えた野菜の苗が

お日様の光を受けてぐんぐん大きくなってきています。

食べごろになった時には、親子で収穫体験もできます。

日にち：６月２０日(土)
時 間：１０：００～１２：００
対 象：３歳以上のお子さん※と保護者
申込み：なし(出入り自由)

日にち：７月３日(金)
時 間：１０：００～１６：００
申込み：なし(出入り自由)

ぐるりんおたのしみ企画

つみきであそぼう
ぐるりんにある色々な種類のつみきやビー玉転がしのおもちゃを出します。

普段はひろばに出せない小さなパーツもあるので色々なコースを作ってビー玉を
転がしてみたり、たくさんのパーツを使って街や大きな山を作ってみたり…！
ゆったりじっくり、そして思いっきり遊びましょう！

※誤飲の恐れがあるため対象児よりも
小さなお子さんの入室はご遠慮下さい。
ぐるりんの隣の部屋で行うため、

ひろばは通常通りご利用できます。

水あそびが始まります！
お庭のデッキで水あそびが楽しめます。びしょ濡

れ間違いなしのクジラ型スプリンクラー、水鉄砲や
魚釣りなど楽しい水あそびおもちゃをいっぱい用意
しています。タオル・着替えを用意して遊びに来て
くださいね。申込みは不要です。

【実施期間 ＆ 時間】

７月１４日（火）～９月４日(金)

①１０:０５～１０:２０ ②１０:２５～１０:４０

③１０:４５～１１:００      ④１１:０５～１１:２０

※プールあそびではありません。塩素消毒をしていないため、

タライに入って遊ぶことはできません。

※雨天時、低温、高温の場合は実施しないこともあります。

実施については、当日のX（旧Twitter）で お知らせします。

大好評！

あそびに来てね

利用カードのシステム変更について
令和８年７月頃から入退館システムの入替を予定して

います。入替に伴い、６月頃から再登録を開始します。
また、利用カードからスマートフォンを利用した二次元
コードをかざしての入退館に変更となります。
詳細が決まり次第、ＨＰや施設内掲示等でお知らせいた
します。



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 ６

休館日
貸出し日

AM出張ぐるりん
貸出し日

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

休館日 休館日 貸出し日
貸出し日

1４ 1５ １６ １７ １８ １９ ２０

休館日 休館日 AM出張ぐるりん 貸出し日
AM10:30～11:00

色水あそび
※荒天中止

AMつみきであそぼう
貸出し日

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

休館日 休館日
PM保健師の日
＆ベビトイの日

貸出し日 貸出し日

２８ ２９ ３０

休館日 休館日 AM看護師と話そう

手作りおもちゃの会

日 月 火 水 木 金 土

1 ２ ３ ４

貸出し日
AM 出張ぐるりん

AMおはなし会
みどりのこども館
あそぼうデー

貸出し日

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

休館日 休館日
貸出し日 貸出し日

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８

休館日 休館日
AM

水遊び開始
～9月4日まで

貸出し日
AM 出張ぐるりん

貸出し日

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

休館日
休館日

(海の日)
貸出し日 貸出し日

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

休館日 休館日
PM保健師の日
＆ベビトイの日

貸出し日

出張ぐるりん～楽しいおもちゃを持って行きます～

月に1回程度、市内のコミュニティセンターで行われている「コミセン親子ひろば」（問：子ども子育て支援課）な
どにぐるりんのおもちゃを持って行く“出張ぐるりん”を実施しています。お子さんに合うおもちゃや遊び方などおも
ちゃの相談も受付けます。ぐるりんが遠くてなかなか来られない方も、この機会にぜひお越しください。

＊６月３日(水) 場所：境南コミセン

＊７月１５日(水) 場所：八幡町コミセン

６月1６日(火)・７月１日(水) 場所：中央高架下公園 11:00～11:45 （雨天時も出張しています！）
6月２５日(木) のびのびDAY（※）場所：武蔵野総合体育館 14:30～15:30
※のびのびDAYは「むさしののびのびプロジェクト」（特性や発達が気になる未就学児とその保護者が対象）のイベントです。

６月

７月

手作りおもちゃの会

６/2３(火)と７/2８(火)14:30～16:00は子ども家庭支援センターの保健師さんがぐるりん
に来る日です。お子さんのことやおうちのことなど、ひろばで遊びながら気軽にお話しでき
ます。普段より少し多めに赤ちゃん向けおもちゃ（ベビトイ）も用意しています。

父の日カード作り

6月２3日(火)～7月４日(土)の間、ぐるりんのクラフトコーナーで
七夕飾りが作れます。ぜひ、作ってくださいね。

時間はいずれも10:00～11:30です。

★ランチタイム★12:00～13:00は外のデッキで食事ができます！



利用対象 武蔵野市在住の方、1家族1点

※引取り期間内に引取り可能な方のみ

引取り期間 ６月→27日(土)～７月４日(土)

７月→25日(土)～８月１日(土)

※修理完了の電話の際に引取り日を予約

おもちゃ病院 ～おもちゃを預かって修理します～

おもちゃドクターが壊れたおもちゃを直してくれます！下記の受付期間・受付時間内におもちゃをご持参く
ださい。利用前に、必ずぐるりんのHP及びX（旧Twitter）に掲載している『おもちゃ病院のご案内』をよくお
読みの上、ご利用ください。

受付期間 ６月→1８日(木)～2６日(金)
７月→1６日(木)～2４日(金)
※受付期間・引き取り期間ともに休館日を除く

受付時間 10:00～12:00/14:00～16:00
                     (12:00～14:00は受付していません)

・大きいおもちゃは保管場所の都合上、お断りする場合があります

・期間内でも受付上限に達した場合、受付を終了します

６月９日(火)～１３日(土)

「ゆらゆらだるま」
テープの芯をつかって、ゆらゆらゆれる
だるまを作ります。
だるまがゆれると、リンリンと鈴の音
が鳴り、転がしても、振っても楽しめ
ます！

手作りおもちゃの会
ぐるりんのひろばで一緒に手作りおもちゃ作りましょう。

７月７日(火)～１１日(土)

「パクパクおばけちゃん」

牛乳パックをつかったパクパク人形です。
夏にあわせておばけのお人形を作って、
みんなでパクパク！
おばけちゃんの大好きなお菓子を
食べさせちゃおう！

【父の日プレゼント花束カードづくり】
お花をたくさん貼って素敵な花束が作れます！

日にち：６月４日(木)～６日(土)
時 間：10:00～11:30

/14:00～15:30

スタッフによるお楽しみ

受付時間 10:00～11:30 14:00～15:30
※受付時間を過ぎた場合には作ることができませんのでご了承下さい。

※お家で作りたい方は、キットとして期間中のみ配布しています。

※材料は多めに準備していますが、数に限りがあります。なくなり次第終了となるのでご了承ください。

手作りファーストトイ
～にぎにぎチューブをつくろう～

赤ちゃんへ初めての手作りおもちゃとして、
にぎにぎ、かみかみが楽しめる「にぎにぎチューブ」
を作るイベントです。毎月２回実施しています。

日 時：６月２日(火) １０:００～１１:３０
６月３０日(火)１４:００～１５:３０
７月１４日(火)１０:００～１１:３０
７月２８日(火)１４:００～１５:３０

対 象：妊娠6ヶ月～生後５ヶ月頃の
お子さんとその家族

１５分程で作る事ができる、
簡単でかわいいおもちゃです。

ボランティアによるお楽しみ

毎月後半に予定しています。みんなで楽しみま
しょう！実施日が決まり次第ホームページなど
でお知らせします。

☆おりがみ名人とおりがみであそぼう！

☆ウクレレの音色をたのしもう♪

当日参加ＯＫ のイベント



『ぐるりん⇒０１２３吉祥寺』

ぐるりんでの４年間は保護者のみなさまとお子さ

んの成長を見守ったり、一緒に喜びあったりかわい

い瞬間を共有したりととても幸せな時間でした。本

当にありがとうございました。場所は変わりますが

お父さん・お母さんの子育てが“楽しい”と思える

ようなサポートができたらいいなと思っています。

ぜひ０１２３吉祥寺にも遊びに来てくださいね！

(こんどう くみこ)

『０１２３はらっぱ⇒ぐるりん』

ぐるりんのすぐ近くにある０１２３はらっぱからや

ってきました。はらっぱにいたのは２年間で、その前

にはぐるりんにいたので、「あれ？」と思う方もいら

っしゃるかもしれません ２年の間にまた色々なおも

ちゃが増えていてワクワクしています。子どもも大人

も楽しく過ごせるぐるりんをくみこさんから引き継い

で、温かい場所にしていきたいと思います。

（よしだ ゆりこ）

武蔵野市立 みどりのこども館 指定管理者：社会福祉法人 武蔵野

館内には、武蔵野市に在住する子どもとその保護者を対象とした３つの事業があります。

・三鷹駅より
北口関東バス2番乗り場から、柳沢駅行きまたは東伏見駅北口行
「武蔵野住宅入口」バス停下車5分
・吉祥寺駅より
北口関東バス2番乗り場から、柳沢駅(吉53武蔵野営業所経由)行
「武蔵野住宅入口」バス停下車5分
・武蔵境駅より
北口関東バス３番乗り場から、三鷹駅(武蔵野大学経由)行
「武蔵野営業所」バス停下車8分

武蔵野市立みどりのこども館おもちゃのぐるりん

武蔵野市緑町２丁目６番８号

武蔵野緑町２丁目第３アパート８号棟１階

開館 火曜日～土曜日 午前10時～午後4時
（祝日・年末年始を除く） ※駐車場はありません。
０４２２－３７－２０１６
ホームページ http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/gururin/
X（旧ツイッター）アカウント名 toy_gururin

※どちらも「おもちゃのぐるりん」で検索できます。編集・発行
【（公財）武蔵野市子ども協会】

おもちゃのぐるりん
赤ちゃんから大人まで楽しめるおもちゃがたくさんあります。親子で自由に遊べる他、おもちゃの貸出しや

おもちゃの修理などのイベントや手作りおもちゃ等も行っています。子育ての相談も随時受けています。

運営委託：公益財団法人武蔵野市子ども協会

武蔵野市児童発達支援センター
みどりのこども館・通園部ウィズ

発達が気になる3歳児～5歳児までの子どもの育ちを支援する
通園事業（児童発達支援事業）です。

武蔵野市児童発達支援センター
みどりのこども館・相談部ハビット

１8歳までの子どもの発達に関する相談事業です。
専門の資格を持った職員が相談に応じます。

X(旧ツイッター)

Instagram

こども館看護師と話そう♪

「季節のライフ＆ケア ～乳幼児の健康と夏の過ごし方」
６月３０日（火）１０:３０～１１:３０

みどりのこども館の看護師を囲んで夏をテーマにしたミニ講座と座談会を行います。
「日焼け止めと虫除けはどちらを先に塗るの？」「水分補給はどのくらいしたらいいの？」など、
夏のスキンケアや熱中症予防など気になることはありませんか？夏に向け、元気に過ごすポイントを聞い
てみましょう。

対 象：未就学児の保護者
          ※託児はありません
申 込：なし（当日お気軽にご参加ください）

 みどりのこども館には 
看護師が常駐しています 

ウィズのお子さんの健康管理やぐるりんの利用者の

怪我の応急処置・相談など、みどりのこども館の子ど

もたちの健康を守っています。 
 

おもちゃのぐるりん

ホームページ

ぜひ
ご覧ください

スタッフ異動のお知らせ

当日
OK
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